
看護小規模多機能型居宅介護
ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽ やえしま

第1回 運営推進会議

令和2年8月27日（木）
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看護小規模多機能型居宅介護
ナーシングケアハウスやえしま 理念



１、ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽ やえしま

6月から7月実績報告



☆ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽ やえしま・運営状況

利用者登録者数

サービス利用者登録者 人数

6月末 4名

7月末 7名

8月末利用者登録数 2名 登録者計 13名
（8/24現在）



☆ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽ やえしま・運営状況

7月サービス利用状況

サービス利用者登録数 人数

利用者実人数 11名

通い 11名

泊り 5名

訪問（介護） 10名

訪問（看護） 9名

医療保険（訪問看護） 1名



☆ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽ やえしま・運営状況

7月末登録者・男女比

サービス利用者登録者 人数

男性 8名

女性 3名

7月末登録者・要介護の内訳

サービス利用者登録者 人数

要介護1 1名

要介護2 2名

要介護3 1名

要介護４ 4名

要介護５ 3名



☆ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽ やえしま・運営状況
利用開始にあたっての相談経路

看護小規模多機能型居宅介護サービス利用者登録者 人数

地域連携室（急性期病院・地域包括病棟等） 4

包括支援センター 1

訪問看護事業所 2

居宅介護支援事業所 2

家族 ２

・ 7月末利用者登録住所地

看護小規模多機能型居宅介護サービス利用者登録者 人数

沖縄市 11名



☆ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽ やえしま・運営状況

利用者医療行為・処置

看護小規模多機能型居宅介護サービス利用者登録者医療行為・処置

膀胱留置カテーテル 喀痰吸引

褥瘡処置 人工肛門（ストーマ）

在宅酸素療法 人工呼吸器

気管切開管理 胃瘻管理

看護小規模多機能居宅介護サービスでは、看護職の医療ケアが多い。
特定疾患や特別指示書での医療保健での訪問看護対応もでき、安心して在宅療養ができる。
退院後の集中的な医療管理・在宅療養へ関する家族支援などを行い全利用者への24時間対応
できる体制を整えている。必要時、緊急訪問行う。

緊急時加算・24時間対応体制加算 特別訪問看護加算Ⅰ・Ⅱ

11名 7名



２、ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽ やえしま
サービス提供の現状と課題



看護小規模多機能型居宅介護サービス

★サービス内容（登録定員29名）

①通いサービス 9：00～16：00

②泊りサービス 16：00～8：00

③訪問看護サービス（24時間365日）17：30～8：30オンコール対応

④訪問介護サービス

⑤登録者のケアプラン作成



看護小規模多機能型居宅介護サービス

★ サービス内容（登録定員29名）

①通いサービス 9：00～16：00

（課題）

・送迎時の利用者調整

車いす（リクライニング・通常型）・身体的負担考慮を要す利用者が多い。

車内での複数名乗車が難しい。

送迎時間になると同乗職員(２名体制）・複数回の送迎が必要となる。

・ストレッチャー浴、2名体制（看護・介護）での入浴介助が多い。

・個々の医療ケア介入に伴い、集団リハビリ時間確保が難しい

・個別リハビリを理学・作業療法士・言語聴覚士介入にて定期的に実施。

・家族（介護者）の高齢化・介護負担軽減・共働き等、介護負担軽減の為、通いサービス利用者が多い



看護小規模多機能型居宅介護サービス

★ サービス内容（登録定員29名）

②泊りサービス 16：00～8：00 （1日定員9名）

（課題）

・定期的な喀痰吸引・経管栄養注入時の対応、ニーズ高い

現在看護師が21時まで在中。24時間オンコールにて泊り時の緊急吸引対応

現在、介護職による喀痰吸引研修受講中。喀痰吸引事業所登録予定

今後は指導看護師による介護職喀痰吸引１．2号。3号研修予定

・人工呼吸器装着・夜間酸素飽和度測定等、泊り時の医療機器装着者あり

・睡眠時の呼吸・心音測定。起き上がり時にアラームにて知らせる(眠りスキャン設置）



★ サービス内容（登録定員29名）

③訪問看護サービス（24時間365日）17：30～8：30オンコール対応

課題

・主治医の指示に基づき看護ケアの提供

・主治医との連携（看護計画書作成・報告書 1回/月主治医へ提出）

・特定疾病や特別訪問看護指示書による医療保健での訪問看護も実施。

・特別管理加算（気管切開・在宅酸素・人工呼吸器・人工肛門・褥瘡・胃瘻・膀胱瘻）全体の7割

・緊急時加算・24時間対応体制加算（緊急時に対応できる） 全利用者対応

看護小規模多機能型居宅介護サービス



看護小規模多機能型居宅介護サービス
★ サービス内容（登録定員29名）

④訪問介護サービス

課題

・急な訪問介護への対応。

・送迎時のベットへの移乗（2名体制）・ベットでの体位調整・リフト移動・独居の方への対応等

身体的介助が必要な利用者が多く、移乗・移動・食事提供などに注意要す

状態悪化が予測される(退院後・喀痰吸引等）場合、看護師・介護士連携対応

⇒訪問体制強化加算

・訪問サービス担当する常勤の従業者を2名以上配置

・すべての登録者に対する訪問サービス提供回数が、述べ200回/月以上



看護小規模多機能型居宅介護サービス
★ サービス内容（登録定員29名）

⑤登録者のケアプラン作成

課題

・病院から退院後の新規依頼が多い。受付後、退院前カンファレンス設置→プラン作成・サービス開始後のモニタリング

評価などの一連のケアマネージメント業務を一人で行っている。

・利用者の生活背景・環境など考慮し、本人・家族意向を確認し意向に沿ったサービス提供を行いたい

医療的ケア・複数疾患等、状態変化しやすい利用者への柔軟な対応ができるプラン作成

・ケアマネを中心とした、看護・介護・調理員等多職種カンファレンスを定期的に実施

カンファレンス内容→各利用者様の課題の共有・現状確認、個別介護計画・看護計画の共有。



看護小規模多機能型居宅介護サービス

地域密着サービスについて

・看護小規模多機能では、医療的ケアや介護度が重たくなっても、また認知症高齢者や介護

者の高齢化・同居者の共働き等、出来る限り住み慣れた地域で暮らしていけるような柔軟な

サービス提供ができる

・利用者の地域参加を考えているが、現在コロナウイルス感染症も懸念される

今後は地域との交流やボランティアなどの仕組みつくりの構築を目指したい

・複合型サービスでの柔軟な対応を行っていきたい。人材確保やケア質安定への取り組み

看護・リハビリ・介護との連携・ケアへの取り組みも大きな課題

・看護小規模多機能型居宅介護の周知を行う



新型コロナウイルス感染症対策について

（感染症対策について）

・呼吸疾患や免疫力低下などの基礎疾患を持っている方が多く感染対策を徹底して実施しています。

１、送迎時の体温測定。

２、健康観察簿の記載(利用者・家族・職員）

３、入室・適宜手洗い・消毒・マスク着用の実施

４、通い時の利用者間の適切な距離確保。定期的な換気、室内・車輛内の消毒

５、発熱者への柔軟なサービス変更を行い、訪問看護・介護へ移行

６、ケア職員の感染対策徹底

７、事業所への面会制限

８、感染対策講座の開催



看護小規模多機能型居宅介護ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽやえしま
職員研修

①令和2年4月～5月 開所前 入社時研修(全職員）

期間：令和2年4月2～4月10日 場所：ぐしかわ看護専門学校

（研修内容） ・事業概要の説明 ・地域密着型サービスについて ・就業規則・労働内容に関すること

・倫理マニュアルについて ・感染症予防マニュアル、演習 ・事故発生時対応方法について

・高齢者虐待防止マニュアルについて ・サービス提供時に心掛ける事（接遇について)

・看多機における医療・介護連携について ・介護技術（食事摂取・移動移乗方法・着替え等・足浴・清拭）演習

・個人情報保護について ・高齢者の特徴、疾患別対処方法・看取り期のケアについて

②令和2年7月1日 納棺・湯灌の現場から見るグリーフケアの視点

講師：川村 丈二 場所：ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽやえしま



事故報告について
１、事故報告書 2件

・送迎→事業所へ戻る際に接触事故

対応：乗車者・相手の怪我なく、車の修理なし。

・ベットへの移乗時膝を打撲

対応：膝の腫脹あり、訪問看護にて緊急訪問。処置行い、症状軽快

２、ヒヤリハット 2件

・リフト使用。移乗時に小指打撲。

対応：看護にて経過観察行い、症状悪化なし。

・安静時にナースコール設置忘れ。

対応：安静・ベット臥床時にはナースコール対応の方ヘは、忘れずにナースコール設置。

又、午睡中も眠りスキャン設置する。



ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳスやえしまでの過ごし方

1日の流れ

9：00～10：30 利用者様お迎え 14：00～ 余暇活動・集団レクレーション

10：00～10：30 到着後、健康チェック 15：00 おやつ

朝の会、お茶・経管栄養・医療ケア開始 15：30 帰宅準備

～11：40午前入浴 又は余暇・個別リハビリ・体操 利用者様送り開始

１１：４５ 口腔機能訓練 17：30 延長利用者・宿泊者の場合

１２：００ 昼食・食後口腔ケア・内服介助 夕食・医療ケア

昼食後、休憩 18：00以降の延長者迎え、家族様対応



ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳスやえしまでの過ごし方
～7月誕生会～



ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳスやえしまでの過ごし方

～開所前職員研修～



ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳスやえしまでの過ごし方
～音楽会～

クラリネット・ピアノ演奏
素敵な音色でした～♪

♪十九の春
♪えんどうの花
みんなで歌いました

音色に皆さんうっとり。
癒されています💛💛



看護小規模多機能型居宅介護
ナーシングケアハウス やえしま

運営推進会議構成員 (氏名は次回事業所での開催時に報告いたします）

構成員 構成員

利用者様 利用者様 家族

八重島自治会長 ちゅうざん病院

沖縄市役所 介護保険課 管理係 地域包括支援センター西部北

愛聖小規模多機能型居宅介護オリオン 多機能介護ごえく

中部地区医師会訪問看護ステーション ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽやえしま ケアマネ

ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽやえしま 看護・介護職員 ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱﾊｳｽやえしま 管理者

次回、運営推進会議 令和2年10月末予定
事前に会議開催案内にてお知らせします。
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